
Looponderdelen Technische onderdelen Per categorie

11:00 100m J+MC/J+MB/J+MA/Sen/Mast (30) 11:45 Groep 1 (13) 12:00 60m

11:30 80m MC/JD (16) 12:30 Groep 2 (14) 13:45 Hoog

11:45 60m MD (9) 14:15 Bal

12:00 60m PA (13) 14:45 1.000m

12:15 40m PB/PC (15) 13:15 Groep 1 (10)

14:15 Groep 2 (20)

12:00 60m

14:15 600m PC (6) 12:50 Ver

14:30 1.000m PB (9) 12:30 Pup. C (6) 13:30 Bal

14:45 1.000m PA (13) 12:50 Pup. A1jrs (6) 14:45 1.000m

15:00 600m Jun/Sen/Mast (5 series) (50) 13:15 Groep 2 (20)

15:30 3.000m Jun/Sen/Mast (1 serie) (??) 14:15 Groep 1 (10)

12:15 40m

12:30 Kogel

11:45 Groep 1 (14) 13:45 Hoog

Prijsuitreiking pupillen om 15:00 uur 14:30 1.000m

13:15 Pup. B (9)

13:45 Pup. A2jrs (7) 12:15 40m

12:30 Ver

13:00 Bal

12:30 Pup. B (9) 14:15 1.000m

13:00 Pup. C (6) 11:00 Sprint

13:30 Pup. A1jrs (6) 11:45 Discus Groep 1

14:15 Pup. A2jrs (7) 11:45 Hoog

12:30 Discus Groep 2

12:15 Speer Groep 1

13:15 Ver Groep 2

14:15 Speer Groep 2

14:15 Ver Groep 1

15:00 600m

Jun/Sen/Mast

Pupillen B

Pupillen A1e jrs

Pupillen A2e jrs

Pupillen C

Hoogspringen (secr)

Hoogspringen (kant)

Kogelstoten (kant)

Balwerpen

Sprint

Lange afstand

Discuswerpen

Speerwerpen

Verspringen

Overige categoriën: géén prijsuitreiking!


