KRAMP RUN

VARSSEVELD
Nieuwsbrief Kramp Run Varsseveld SEPTEMBER 2013

“ Wij gaan er weer voor!!!”

Op zaterdag 7 september 2013 is het weer zover!

De organisatoren AVA 70 uit Aalten, AV Argo uit Doetinchem, Atletico ‘73 uit
Gendringen en Stichting Gert-Jan Wassink uit Varsseveld werken samen aan een
hardloopspektakel en een gezellig feest in Varsseveld. Voor de jeugd van
basisscholen, werknemers van bedrijven en recreanten is dit een evenement om samen
sport en gezelligheid met elkaar te beleven tijdens en na de hardloopwedstrijd.

De Kramp Run 5 kilometer in Varsseveld is een hardloopevenement dat in het teken
staat van sportiviteit, maatschappelijke betrokkenheid en het goede doel Kanjers voor
Kanjers. De Kramp Run gaat langs een aantal unieke plekjes van Varsseveld en ook
door de Kramp en Svedex hal. [edereen van jong tot oud is welkom om een
attractieve 5 kilometerwedstrijd te lopen.

Het parcours is zo opgezet dat het voor publiek een fantastische ervaring is om de
absolute top van Nederland te zien lopen in snelheden boven de 20 kilometer per uur.
Voor de Top Run zijn er 5 ronden van 1 kilometer waardoor het een geweldig
spektakel is om hierbij aanwezig te zijn. Voor de Recreanten Run en de Business Run
zijn er 2 ronden van 2,5 kilometer. Voor de kinderen is er een Kids Run van 1 km t/m
9 jaar en 2 km van 10 t/m 15 jaar. Vader of moeder mogen meelopen met hun
kinderen t/m 9 jaar. Aansluitend na het sportspektakel zal er een fantastisch feest zijn
dat u niet mag missen!
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Stichting Kanjers voor Kanjers

De Kramp Run steunt de Stichting Kanjers voor Kanjers. Deze Stichting heeft als
doelstelling: het bevorderen van het welzijn van het kind, in het bijzonder door
middel van sport en spel. Jaarlijks realiseren ze een aantal “kleine” projecten en een
“groot” project.

Het geld voor het grote project wordt bij elkaar gebracht

door de opbrengst van de Tristan Hoffman Challenge (één

van de eigen evenementen van Kanjers voor Kanjers). En Kanjers l(:niers
alle andere projecten worden gesteund door o0.a. de Kramp
Run, de Oudejaarscrossloop, het
Achterhoekwielerspektakel (ook een eigen evenement) en
tal van andere fantastische initiatieven en donaties.

Sameh Sterk

Al het inschrijfgeld van de Businessrun (de bedrijvenrun dus) van de Kramp Run is
bestemd voor de Stichting Kanjers voor Kanjers. Het eerste jaar kon er € 5.000,00
worden overgemaakt en het tweede jaar was de opbrengst maar liefst € 8.000,00. De
stichting Kanjers voor Kanjers zoekt naar een bestemming voor deze bedragen in de
naaste omgeving.

In 2011 is het geld gedeeltelijk besteed aan mountainbikes, grote steps, éénwielfietsen
en bijbehorende fietshelmen voor de woongroep Lindeboomweg in Harreveld en in
2012 werden diverse projecten gefinancierd met het geld van de Kramp Run.

Nieuws:

- Kramp heeft de overeenkomst met de Kramp Run met drie jaar verlengd;

- Het parcours is opnieuw gemeten en gaat dit jaar ook door de Svedexhal,

- Het maximaal aantal deelnemers van 800 personen is voor de Business Run en
Recreanten Run al bereikt;

- Kramp Run doet ook weer mee aan de Varsseveldse kermis.

- Dit jaar bij de Top Run dames zal atlete Sifan Hassan waarschijnlijk starten.
Sifan behoort tot de wereld top op de1500 meter.
Sifan Hassan 800 meter tijdens Heusden-Zolder 2013:
http://nos.nl/video/529316-tienkamper-vos-verovert-wkticket.html
1500m Lausanne 2013 tijdens een Diamond league wedstrijd:
http://www.youtube.com/watch?v=Yod1eP6vo3c
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- Oud Olympiér Gert-Jan Liefers zal starten tijdens de Top Run heren.
Daarnaast ook de winnaar van afgelopen jaar Roy Hoornweg en natuurlijk
Gert-Jan Wassink. Voor meer informatie over de toplopers werken wij
regelmatig ook een lijst bij op onze website;

- Na de Kramp Run is er een afterparty bij Fu Hing;

- Voor aanvang van de Kramp Run is er een kraampjes markt van de
Varsseveldse ondernemers in de Spoorstraat.

Om u alvast te laten proeven aan de
Kramp Run sfeer, verwijzen wij u
graag door naar onze website
www.kramprunvarsseveld.nl.
Bekijk tevens de twee filmpjes van
het evenement van de afgelopen
twee jaren, deze vind u onder het
kopje media op de website. Wij
zien u graag tijdens de derde editie
van de Kramp Run in Varsseveld!

Organisatie Kramp Run Varsseveld
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